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 Программа интенсива «Неделя будущего управленца» 

Даты проведения: 31 августа – 06 сентября 2019 г. 

Участники: активные и креативные учащиеся  8-11 классов 

Дата/время Мероприятия Спикеры 

«Неделя будущего управленца», ВДНХ (Павильон 75), зал «Осенний» 

31 августа 

10.00 

 

 

 

10.15 – 11.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Торжественное открытие 

образовательного интенсива «Неделя 

будущего управленца» 

 

 

Брифинг  «Быть в тренде - значит быть 

успешным и занятым» 

По результатам исследований ряд 

тенденций в области управления 

человеческими ресурсами неизбежно ведет к 

созданию новых «правил игры» в HR-

управлении. Какие требования к 

соискателям будут предъявлять HR-

компании? Что важно понимать, чтобы 

обеспечить свою востребованность в 

будущем? 

 

 

Алексей Иванович Рытов, директор ГАОУ ДПО 

МЦРКПО. 

 

 

 

Спикер: 

Елена Пряжникова 

профессор кафедры «Управление персоналом и 

психология» ФГБОУ ВО Финансовый 

университет при Правительстве Российской 

Федерации, Научный руководитель Лаборатории 

профессиональной ориентации «Таланты 

Будущего». Руководитель магистерской 

программы «Бизнес-психология в HR-

консалтинге». 
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11.30 – 12.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.45 – 13.30 

 

 

 

 

 

 

 

Форсайт-сессия «Управленец 2050» 

Глобальные изменения в мире вносят 

коррективы в нынешние профессии. Как 

быть эффективным управленцем в 

будущем? Какие навыки и личные качества 

помогут достичь высоких результатов? 

Давайте разбираться вместе! Предлагаем 

вам на основе трендов 2050 спроектировать 

образ управленца будущего. Завтра 

создается тем, какие решения мы 

принимаем сегодня! 

 

Дебаты «Что важнее для управленца: 

интеллект или энергия» 

Исследования последний лет говорят нам о 

том, что на успешность влияет вовсе не 

интеллектуальные способности лидера, а 

его коэффициент жизненной энергии. У вас 

есть своя точка зрения? Вы уверены в своих 

силах и готовы отстаивать свою позицию? 

Тогда дебаты — это то, что вам нужно! 

Азартные оппоненты, опытные эксперты, 

творческая атмосфера ждут вас! 

Модератор: 

Александра Подымова, тренер, фасилитатор. 

 

Эксперты: 

Елена Пряжникова 

Андрей Болихин, тренер Учебного центра 

Сбербанка 

Нина Леонова, тренер Учебного центра 

Сбербанка 

 

 

 

Модератор: 

Лилия Алексеенко, тренер, сертифицированный 

коуч по карьерному  росту 

 

Эксперт:  

Анастасия Шарма, тренер Учебного центра 

Сбербанка 

 

13.30 – 14.30 ОБЕД 

14.30 – 15.15 

 

 

 

Мастер-класс «Три лайфхака успешного 

эфира» 

Чувствуете себя некомфортно перед 

камерой? После слов: «Камера! Мотор», 

Антон Губачев, тренер 
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15.45 – 16.30 

забываете, что собирались сказать? В 

процессе съемки не знаете куда смотреть? 

На мастер-классе вы получите ответы на 

эти другие вопросы. И сможете 

попробовать себя в роли восходящей звезды 

репортажа: как со стороны задающего 

вопросы, так и со стороны отвечающего. А 

также узнаете секреты успешной работы 

перед камерой и простые полезные фишки, 

которые сделают ваше выступление лучше. 

 

Управленческий квест «Один день из 

жизни руководителя» 

Как распознать свои способности к 

управленческой деятельности?  

Попробовать пройти управленческий квест!  

Всего три активности из ежедневной 

жизни любого управленца помогут тебе 

открыть в себе новые таланты и 

способности:  "продать" идею, разрешить 

конфликтную ситуацию, повести 

собеседование и при этом быть первыми! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Алексей Рыжов, тренер  

01 сентября 2019 г. 

10.00 – 10.45 

 

 

 

 

«Управленческая команда, обреченная на 

успех» 

Одна из первостепенных задач управленца -  

сформировать эффективную команду! 

Какие специалисты нужны в команде? 

Какова оптимальная численность команды? 

Евгения Новопавловская,  HR-директор 

Московского банка ПАО «Сбербанк»  
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11.15 – 12.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.30 – 13.15 

Какими знаниями, навыками и качествами 

они должны обладать?  Что необходимо 

сделать управленцу, чтобы его команда 

работала эффективно? 

 

 

Мастер-класс «Переговоры с лицами, 

принимающими решения» 

Одна из главнейших задач управленца – 

ведение эффективных переговоров! А если 

от решения второй стороны зависит судьба 

вашего проекта? Как правильно вести 

переговоры?  Какие инструменты позволят 

вам всегда контролировать ситуацию и 

сохранять баланс сил в свою пользу? 

 

 

Мастер-класс «Когнитивные искажения» 

Человеческий мозг в состоянии выполнять 

более тысячи операций в секунду. Это 

значит, что его мощность до сих пор выше, 

чем мощность любого существующего на 

сегодняшний день компьютера. Но это 

совсем не значит, что для возможностей 

нашего мозга не существует пределов. 

Простейший калькулятор справится с 

вычислениями гораздо лучше и быстрее, да и 

память часто бывает ненадежна. Плюс ко 

 

 

 

 

 

 

Лилия Алексеенко, тренер, сертифицированный 

коуч по карьерному росту 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Антон Губачев, тренер 
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всему, мы склонны попадаться в ловушки 

собственного сознания, которые, то и дело, 

заставляют нас принимать сомнительные 

решения и делать ложные выводы. 

13.15 – 14.15 - ОБЕД 

14.15 – 15.00 

 

 

 

 

 

 

 

15.30 – 16.15 

Мастер-класс «Где живет креатив» 

Если мы допустим, что мозг – это мышца, 

которую можно «накачать» подобно 

бицепсу, то как это сделать? Правое и левое 

полушария мозга – где появляется креатив? 

Ригидность мышления – что это и как 

этого избегать? 

 

Мастер-класс «Понять и принять» 

Эмоциональный интеллект - одно из главных 

элементов успеха в жизни и карьере. Этот 

мастер-класс для думающих людей, 

которые не боятся заглянуть в свой 

внутренний мир и научиться управлять им, 

чтобы быть максимально эффективными.  

Научившись управлять своими эмоциями мы 

открываем для себя возможности быстро 

входить в то ресурсное состояние которое 

требуется для достижения целей.   

Участники научатся распознавать свои 

эмоции и узнают методы самоконтроля, а 

также научатся понимать чувства 

Алексей Кошев, тренер, мотивационный спикер, 

специалист в области создания креативных идей 

 

 

 

 

 

 

Алексей Рыжов, тренер 
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собеседника и поймут методы управления 

чужими эмоциями. 

 

«Неделя будущего управленца», МЦРКПО, Авиационный переулок, 6 

02 сентября 2019 г.  

 

16.00-16.30 

 

 

 

 

16.30-17.30 

 

 

    17.45 – 20.00 

 

 

 

Знакомство в формате нетворкинга (обмен 

практиками участия в управлении школой) 

 

Обсуждение результатов 

 

Игра на командное взаимодействие «А 

кто в команде главный?» 

 

«Техники принятия креативных 

решений»  

Уходить от стереотипов, настраивать 

свой мозг на креативную работу, видеть 

перспективу там, где, как казалось ранее, ее 

нет, находить нестандартные решения,  - 

всему этому вы научитесь на этом мастер-

классе! В вашей копилке навыков появятся 

несколько разнообразных техник 

командного поиска новых идей и развития 

креативного мышления! 

 

 

 

 

 

Александра  Подымова, тренер, фасилитатор.  

 

 

  

 

Лилия Алексеенко, сертифицированный коуч по 

карьерному росту. 

 

Алекей Кошев, тренер, мотивационный спикер, 

тренер, специалист в области создания 

креативных идей 
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«Неделя будущего управленца», МЦРКПО, Авиационный переулок, 6 

03 сентября 2019 г. 

 

16.00 – 17.45 

 

 

 

 

 

 

 

18.00 – 20.00 

 

 

 

Workshop «Провал – трамплин к успеху» 

Неудача заставляет многих из нас опускать 

руки. История, которую вы услышите, 

демонстрирует умение людей видеть в 

своих неудачах бесценный опыт, 

возможности для дальнейшего развития и 

успеха!  

 

Workshop «От идеи к цели» 

Управленец - это тот человек, который 

“заражает” свою команду новыми идеями, 

ведет к достижению новых вершин и всегда 

движется вперед. Что нужно, чтобы 

мечта стала реальностью? Как самую, на 

первый взгляд, невероятную идею 

превратить в достижимую цель проекта?  

 

 

 

Михаил Мордасов, сооснователь компании Smart 

Course. 

 

 

 

 

 

 

Тимур Джаббаров, сооснователь компании Smart 

Course, автор тренингов по навыкам 21 века 

 

 

«Неделя будущего управленца»,  Рыбаков Фонд, Ленинградский проспект, вл. 36, корп. 5. 

04 сентября 2019 г. 

16.00 – 16.45 

 

 

17.00 – 18.30 

 

 

 

Рыбаков фонд: от истории создания до 

реальных проектов 

 

Бизнес-игра на развитие 

предпринимательских навыков «Дай, 

дай, дай!» 

 

Екатерина Рыбакова, сооснователь Рыбаков 

Фонда 

 

Андрей Гуров, менеджер проектов 

Всероссийской некоммерческой программы 
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18.30 – 20.00 

Как находить идеи для стартапа? Как 

привлекать партнеров и инвесторов? Как 

взаимодействовать с ними, чтобы получать 

максимальную выгоду для своего проекта? 

Играй с нами, развивай 

предпринимательское мышление! 

 

 

Workshop «Мечта без цели, цель без 

мечты: где успех?» 

развития предпринимательства среди 

молодежи  Преактум 

 

Сергей Акопян, product manager Всероссийской 

некоммерческой программы развития 

предпринимательства среди 

молодежи  Преактум 

 

Ирина Пронькина, координатор регионального 

развития “Рыбаков Фонд” 

 

«Неделя будущего управленца», МЦРКПО, Авиационный переулок, 6 

05 сентября 2019 г. 

 

16.00 – 17.45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мастер-класс «Сила убеждения или как 

продать идею» 

Навык эффективного общения – отличный 

спутник успеха! Он помогает убеждать 

людей, устанавливать деловые контакты, 

достигать поставленных целей.  

Как управлять ситуацией в процессе 

общения? Как влиять на эмоциональное 

состояние собеседника и располагать к себе 

людей?  Как зафиксировать свою мысль в 

карте мира собеседника?  

 

 

 

 

Лилия Алексеенко, сертифицированный коуч по 

карьерному росту. 
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18.00 - 20.00 Мастер-класс «Презентация идеи или как 

заинтересовать аудиторию» 

Индикатором успеха публичного 

выступления выступает реакция 

аудитории, ее заинтересованность в 

услышанном, активное участие в 

обсуждении. В свою очередь добиться 

такого результата можно только с 

помощью серьезной подготовки.  Даже 

импровизация самая лучшая та, которая 

заранее продуманна и отрепетирована. 

Как правильно подготовиться к 

выступлению? Какие бывают типы 

слушателей и как с каждым из них 

разговаривать? Каких ошибок следует 

избегать при создании презентаций? Как 

запоминать большие тексты? 

 

Алекей  Кошев, тренер, мотивационный спикер 

 

«Неделя будущего управленца», МЦРКПО, Авиационный переулок, 6 

6 сентября 2019 г. 

16.00 – 18.00 

 

 

Торжественное завершение программы, 

вручение сертификатов*. + СЮРПРИЗ!!! 

(для самых стойких) 

 

* Сертификаты получают участники, посетившие не менее 50% мероприятий образовательного интенсива 

«Неделя будущего управленца» (10 из 19)  


